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Bewohnerbiografie 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Name: __________________________  Vorname: __________________________ 
 
 
Geburtsname: ____________________  Geburtsdatum: ______________________ 
 
 
Geburtsort: ______________________  Nationalität: ________________________ 
 
 
Bisheriger Wohnort:  ______________________________________ 
 
Ort des Elternhauses: ______________________________________ 
 
Sonstige(r) langjährige(r) Wohnort(e): ______________________________________ 
 

 
Fotos 
 
 
  
 
(nach Möglichkeit mind. zwei,  
als junge(r) Erwachsene(r) 
sowie ein aktuelles) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fotos 
 
 
  
 
(nach Möglichkeit mind. zwei,  
als junge(r) Erwachsene(r) 
sowie ein aktuelles) 
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Bitte kennzeichnen Sie alle Fragen, zu denen Sie keine Antwort geben können oder wollen, 
mit „k.A.“ (keine Angabe). 

 

1. Bisheriger Lebensweg Dat. HZ 
 

Haben Sie einen Kosenamen/Spitznamen?  _______________________________ 
 
1.1. Eltern 
 

Namen:  Vater: _____________________  Mutter: ________________________ 
 
1.2. Geschwister 

 

Namen: ___________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

Anmerkung (z.B. Verhältnis, verstorbene Geschwister): __________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

1.3. Freunde/Bekannte 
Beste Freundin/bester Freund in der Kindheit: _____________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

Wer war/ist die wichtigste Bezugsperson? (ggf. Besonderheiten im Verhältnis) 
___________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 

Weitere Kontakte (Verwandte, Bekannte, Nachbarn ...) ______________________ 
__________________________________________________________________ 
 

1.4. Freizeit 
Tätigkeiten, die in der Kindheit besonders viel Freude bereitet haben?  
(z.B. im Haushalt, im Garten, im Wald, auf dem Hof) 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

  

 

2. Information über Schule und Beruf Dat. HZ 

2.1. Schulbildung 
Berufsausbildung/Studium: ____________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
Ausgeübte(r) Beruf(e)? _______________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
Was bedeutete der Beruf für Sie? _______________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
2.2.  Sprache 
Muttersprache, welche? ______________________  Dialekt: ______________ 

 Fremdsprache(n):   _______________________________________________ 
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3. Essbiografie Dat. HZ 

 
3.1 Atmosphäre bei Tisch  
Wie haben sie die Atmosphäre in ihrer Ursprungsfamilie erlebt, gab es Rituale? 
(werktags/ sonn- und feiertags) _________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
3.2 Mahlzeiteneinnahme der letzten Jahre (Gewohnheiten, Zeiten der 
Mahlzeiteneinnahme) ________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
3.3 Unangenehme Erlebnisse rund ums Essen 
 

 keine   ja, welche? 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

  

4. Information über die eigene Familie Dat. HZ 
 

4.1. Familienstand: 
 ledig 

 
 verheiratet, seit wann? _____________________________________________ 

 
 verwitwet, seit wann? ______________________________________________ 

 
 geschieden, seit wann? ____________________________________________ 

 
 wiederverheiratet, seit wann? ________________________________________ 

 
 eheähnliche Lebensgemeinschaft, seit wann? ___________________________ 

 
Erinnerungen an die Hochzeit: _________________________________________ 
___________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Ehepartner/Lebensgefährte (Name, Beruf/Tätigkeit, ggf. auch Verhältnis) 
___________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 

4.2. Kinder 
Name: ________________ geboren am: __________ wohnt in: _______________ 
 
Name: ________________ geboren am: __________ wohnt in: _______________ 
 
Name: ________________ geboren am: __________ wohnt in: _______________ 
 
Name: ________________ geboren am: __________ wohnt in: _______________ 
 
Anmerkung: _______________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
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4.3. Besonders nahe stehende Enkel 
 
Name: ________________ geboren am: __________ wohnt in: _______________ 
 
Name: ________________ geboren am: __________ wohnt in: _______________ 
 
Anmerkung: _______________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

4.4. Bestimmte Traditionen, die für eigene Familie besonders wichtig waren 
 

 keine   ja, welche? 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

5. Soziales Umfeld Dat. HZ 
 

5.1. Wohnverhältnisse:   Wohnung  Haus  zur Miete  Eigentum 
   allein  in Gemeinschaft 
 

5.2. Wohnumfeld:  ländlich  Kleinstadt  Großstadt 
 

5.3. Aktivitäten im Gemeinwesen 
 Verein(e), welche?   ________________________________________ 
 Kirche, evtl. Funktion?   ________________________________________ 
 Partei, welche?   ________________________________________ 
 Ehrenamt, welches?   ________________________________________ 
 Sonstige, was?   ________________________________________ 

 

   

 

6. Beschreibung der Persönlichkeit Dat. HZ 
 

6.1. Erziehung (Wie wurden Sie erzogen?) 
 

 streng  religiös  häuslich  einschränkend  freiheitlich 
 
Anmerkungen (z.B. Verhältnis zu Eltern/Familie): ________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

6.2. Persönlichkeit 
 offen, auf andere zugehend  gesellig  vielseitig interessiert 
 abwartend, zurückhaltend  selbstbewusst  ________________ 

 
Werte, die für Sie von Bedeutung sind (z.B. Fleiß, Sparsamkeit, Höflichkeit): 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
Was kann Sie verärgern? _____________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
Was entspannt Sie? __________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
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7. Lebensereignisse, die das Leben prägten Dat. HZ 
 

7.1. Erinnerungen aus dem frühen Erwachsenenalter: _____________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

7.2. Erlebnisse des Zeitgeschehens (Kriegs-/Nachkriegszeit, Auswanderung …): 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

7.3. Erinnerungen aus dem späten Erwachsenenalter: ____________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

  

 

8. Belastende Erlebnisse Dat. HZ 
 

Haben Sie im Laufe Ihres Lebens besonders belastende Erfahrungen gemacht oder 
schwerwiegende Verluste erlebt, auf die wir unbedingt Rücksicht nehmen müssen? 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

  

 

9. Interessen, Neigungen, Gewohnheiten Dat. HZ 
 

Womit haben Sie sich in Ihrer Freizeit beschäftigt? 
□ Politik  □ Reisen □ Kultur □ Tanz  □ Malen 
□ Musik, welche? ___________________ □ Lesen, was? ___________________ 
□ Kunst, welche? ___________________ □ Singen, was/wie? _______________ 
□ Sport(art): _______________________ □ Natur/Garten, wie? ______________ 
□ Spiele, welche?: ____________________________________________________ 
 

Weitere Hobbys/Interessen oder sonstige Aktivitäten: _______________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

  

 
 

10. Spezielle Entwicklung nach der Verrentung Dat. HZ 
 

Alter beim Renteneintritt: _________ Jahre 
Wie erlebten Sie die Zeit nach Eintritt in das Rentenalter? ____________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

Neu hinzugekommene Aktivitäten: ______________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

Wurden Sie bereits zuhause gepflegt?   nein   ja, von wem? 
__________________________________________________________________ 
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11. Besonderheiten/zusätzliche Informationen Dat. HZ 

 
 
 
 
 

  

 
 

 Ausgefüllt von mir selbst: ____________________________________________________ 
 (Datum, Unterschrift neue BewohnerIn) 

 Ausgefüllt von meiner/meinem Angehörigen  
 bzw. meiner Bezugsperson: __________________________________________________ 
 (Datum, Name, Unterschrift Angehörige/r oder Bezugsperson) 

 Ausgefüllt von Bezugspflegekraft 
 oder MA Sozialer Dienst: _____________________________________________________ 

(Datum, Name, Unterschrift BPK oder MA SD) 
 

 

Nach der Erstausfüllung werden alle weiteren Einträge mit Datum und Handzeichen direkt bei der 
jeweiligen Frage kenntlich gemacht. 


