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Ev. Altenheim Lohmar

Geltungsbereich: Gesamte Einrichtung

Kapitel: L. Leitungsprozesse

L 2.3.8.1 Matrix zum Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiter/-innen

Nr. | Tatigkeitsbereich Beschreibung Zeitlicher Rahmen
Veranderungen sind
nach Absprache
bedingt mdglich
1. | Betreuung e Beschaftigung mit Bewohnerinnen 1-2 x wochentlich 1-2 Stunden und nach Absprache

eines Wohnbereichs: z.B. Unterhalten,
Vorlesen Spazieren gehen,
Gesellschaftsspiele

e Besuche einer einzelnen Bewohnerln

2. Begleitung der
Freizeitangebote

RegelméaRige Angebote
Ausflige/ Reisen

Fahrten/ Feste und Feiern
Kulturveranstaltungen
Assistenz der hauptamtlichen
Mitarbeiterlnnen

1x wochentlich und
nach Absprache

Zeiten nach Wochenplan

Begleitung

zum Arzt/ zum Friseur

Besuche von Gottesdiensten
Einkaufen mit und fir die Bewohnerlin
Friedhofsbesuch

Besuche von Angehdérigen

1x wochentlich und
nach Absprache

Nach Absprache

yZuwendungsdienst®

Besuche in den Bewohnerlnnenzimmern:
Kurze personliche Zuwendung, z.B.:
Anbieten eines Schokoladenstiickchens,
ein Lacheln und ein nettes Wort,
Versprihen eines schonen Duftes,
Uberreichen eines Bliimchens, Wecken
von Erinnerungen

1-2 x wochentlich

1-2 Stunden
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Geltungsbereich: Gesamte Einrichtung

Kapitel: L. Leitungsprozesse

L 2.3.8.1 Matrix zum Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiter/-innen

Nr. | Tatigkeitsbereich

Beschreibung

Zeitlicher Rahmen
Veranderungen sind
nach Absprache
bedingt mdglich

5. Mahlzeitengruppen

Unterstitzung der Bewohnerlnnen bei
den Mabhlzeiten zur Erhaltung der
vorhandenen Fahigkeiten. Unterstitzung
der Bewegungsablaufe

Assistenz der hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen

1-2 x wochentlich

2 Stunden, entweder
Morgens ab 7:45 Uhr oder
Mittags ab 11:00 Uhr oder
Abends ab 17:00 Uhr

6. Einkauf fur
Bewohnerlnnen

e Sammeleinkauf fir mehrere
Bewohnerinnen im Ort

e Begleitung einzelner
Bewohnerlnnen

e Schaufensterbummel

1x wochentlich

2-3 Stunden
Dienstag oder Freitag

7. Zimmerpflege far
Wohnzimmer und/ oder
Bewohnerinnenzimmer

Aufrdumen der Wohnzimmer und
Bewohnerlnnenzimmer, unter
Einbeziehung der Bewohnerinnen

1-2x wochentlich

2 Stunden
Zeiten nach Absprache

8. Pflege der
Zimmerpflanzen in den
offentlichen Bereichen

Giel3en, dingen, sortieren, ordnen.
Assistenz der hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen und Urlaubsvertretung

1-2x wochentlich

1-2 Stunden
Zeiten nach Absprache

9. Wartung der Rollstihle
und Gehhilfen

Funktionstichtigkeit Uberprifen
(aufgepumpte Reifen) Reinigung und
Pflege

1-2x wochentlich

2-3 Stunden
und nach Bedarf
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Ev. Altenheim Lohmar

Geltungsbereich: Gesamte Einrichtung

Kapitel: L. Leitungsprozesse

L 2.3.8.1 Matrix zum Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiter/-innen

Nr. | Tatigkeitsbereich Beschreibung Zeitlicher Rahmen
Veranderungen sind
nach Absprache
bedingt mdglich
10. | Anleitung und Hilfe bei Betreuung des neuen Bauerngartens 1-2x wochentlich 2-3 Stunden und nach
der Gartenpflege unter Einbeziehung der Bewohnerinnen Notwendigkeit
11. | Besuche mit Tieren Koordinierung der Besuche mit einzelnen | 1x wochentlich 1-2 Stunden
Bewohnerlnnen oder mit dem Zeiten nach Absprache
Wohnbereich
12. | Pflege und Einrichtung Reinigung, Futterung und Betreuung der | 1x wochentlich 2-3 Stunden
von Vogelkafigen und Tiere unter Einbeziehung der Bewohner-
Agquarien Innen
13. | Unterstitzung in der e Vorbereitung der Tische Nach Bedarf Zeiten nach Absprache
Hauswirtschaft bei (Servietten falten, Eindecken etc.)
Festen und e Verteilen der Getranke und
Veranstaltungen Speisen
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