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K 1.3.3.3 Informationsblatt Biografiearbeit

Informationsblatt
zur Biografiearbeit

Fir neue Bewohnerlnnen und deren Angehdrige stellt der Umzug in unser Haus oftmals
einen schweren Schritt in eine neue Lebenssituation dar. Auch fur die Mitarbeitenden
bedeutet jede neue Bewohnerln ein neues sich Einstellen auf den jeweiligen Menschen.
Die Achtung vor der personlichen Lebensleistung und das Verstandnis fur die
Verhaltensweisen der einzelnen Bewohnerlnnen helfen, im Pflegealltag auf die
individuellen Bedurfnisse einzugehen.

Biografie bedeutet Lebens-Aufzeichnung oder Lebens-Darstellung. Diese
Lebensgeschichten — und damit das, was der Mensch wie mit wem erlebt und was ihn
gepragt hat — sind die individuellsten Ereignisse, die im Gegensatz zu Zeitgeschichte und
Lebenslauf flr die Person ganz und gar einzig sind. Es sind meist diese
Lebensgeschichten, die im weiteren Leben wieder eine tragende Rolle spielen.

Selbsteinschatzung geht vor Fremdeinschatzung. Die Angaben sollte im Idealfall die
Bewohnerln selbst oder gemeinsam mit einer Vertrauensperson machen.

Die Angaben zur Biografie sind freiwillig und werden vertraulich behandelt.

Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung!
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